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Editorial

Askatasuna

“El pleno de Getxo se niega a
regular el nudismo y liberaliza su
prictica”.

“La nueva situacion, permite
desnudarse donde uno quiera”.

Estas son portadas de la
prensa del 01/06/2002.

Bien, De puta madre. Cojo-
nudo. Ondo. Oso ondo. Very,
Very Good. Trés bien.

Vaya desde aqui mi mas sin-
cera felicitaciéon y admiraciéon para D. Jests
M? Iglesias. Este gran amigo ha conseguido
con su tenaz lucha durante un afio, lo que el
empuje durante 20 afios de “jévenes” de mi
generacién no habia conseguido.

He de reconocer que en alguna ocasion
he sido un poco critico con tanta legalidad,
papeleo, plenos municipales, etc. Siempre
he sido un poco anarco, y no me fio ni de los
politicos, ni de actuaciones politicas, me
fio mas del empuje de las gentes. Pero
pido perdén en publico de mi fal-
ta de fe, y vuelvo a felicitar la
gran labor de Txus. Sus entre-
vistas, sus conversaciones con
todos los politicos, su trabajo
con el Gobierno Vasco, etc.

Tampoco me olvido, y
vaya desde aqui el reconoci-
miento de este humilde natu-
rista, hacia Maite, Modesto,

Luis Angel, Crist6bal, Arturo,
etc., etc.,, pues la historia un
dia reconocera su gran labor y
engrandecerd el paso tan im-
portante que se ha logrado con
esta declaracién con la que em-
pieza este articulo.

Tampoco me olvido del al-
calde de Getxo, Sr. Zarraoa, ya
que con su poca tolerancia hacia
el nudismo, ha propiciado una
revolucién de todos los nudistas
del estado Espaiiol, haciéndoles
despertar de su letargo y aupan-
doles en la lucha por el recono-
cimiento de sus derechos.

Tampoco me olvido de ENE
como colectivo, creo que es un
gran triunfo de esta asociacién, y que tiene
que animar a todos los naturistas a unirse y
aunar esfuerzos. No se puede hacer la batalla
cada uno por su lado, hay que desnudarse to-
dos a la vez, juntos, y donde nos de la gana.

Soy Naturista, soy feliz y me voy co-
rriendo a tomar el sol... donde quiera y co-
mo quiera. ©

Koldo Garcia

NOTA: Euskal Naturista Elkartea “E.N.E.” no se hace responsable
de las opiniones y articulos publicados en este boletin.
La responsabilidad es plena del autor del articulo.




Experiencias

Seqgunde encuentro natuwnista de Cantabria

En el reciente encuentro Naturista que se
ha celebrado durante los dias 16 al 19 de es-
te mes en Hinojedo (Cantabria) organizado
por ANN.C., nuestra / vuestra web Lugares
Naturistas ha recibido un premio por "la di-
fusién y apoyo a la Asociacién Naturista de
Cantabria"; este premio se otorgara a partir
de ahora con cardcter anual coincidiendo
con algin acto organizado por la Aso-
ciacién, y se entregard a personas, entida-
des, medios de comunicaciéon u organismos
que apoyen de manera destacada el desa-
rrollo de A.N.C.

Es un honor haber recibido este primer
premio en nombre de Lugares Naturistas,
que quiero compartir con todos vosotros, los
que apoyais desde siempre el desarrollo de
esta web; sobre el premio quiero decir que si
por un lado lo he recibido con mucho agra-
do por venir de quienes viene, por otro lado
creo que era innecesario, contribuyendo a
difundir los actos y actividades de A.N.C,,
al igual que de otras Asociaciones y Centros
que me brindan la oportunidad de difundir
sus actividades y actos, estoy contribuyendo
a difundir el Naturismo, tnico objetivo y fin
de Lugares Naturistas.

Aprovecho este E-Mail para comentar a
grandes rasgos lo que han sido estos dias
del encuentro:

El tiempo ha estado caprichoso, como
corresponde a esta época del afo y en el
Norte, y nos ha brindado un montén de "ca-
ras", nubes, nieblas, frio, viento, sol, calor,
mucho sol, mucho calor, asi que hemos teni-
do ocasioén de disfrutar de todo, actividades
dentro del albergue, otras fuera, playa, par-
tidos de tenis, alguna excursion, etc.

AN.C. ha demostrado una vez més su
poder de convocatoria reuniendo en Hinoje-
do a 45 socios visitantes y otras personas lle-
gadas desde diversos puntos del pais (a pe-
sar del mal tiempo y de celebrarse otro en-
cuentro Naturista en las mismas fechas en
Vera, Almeria). Hemos tenido oportunidad

de conocer gente nueva y hacer nuevas
amistades, esto por si mismo ya justifica ha-
ber asistido. El ambiente que ha reinado du-
rante todo el tiempo ha sido de buen humor,
una vez mas a las pocas horas de estar alli
ya parecia como si todos nos conociéramos
desde siempre.

Después del aperitivo de bienvenida y la
comida del sdbado, se celebré una intere-
sante charla-coloquio conducida por Pep
(Presidente de la FE.N. Federacién Espafio-
la de Naturismo), que traté sobre algunos
aspectos de los origenes del Naturismo y el
decalogo Naturista (acto que se utiliz6 tam-
bién para la entrega del premio que mencio-
naba al principio), participamos todos los
asistentes hasta un momento determinado
en que sali6 el sol y decidimos darlo por
terminado e irnos todos a dar un paseo por
los alrededores (que son preciosos) y apro-
vechar el resto de la tarde al aire libre.

La cena del sdbado dio paso a la fiesta y
baile que estaba programado para esa noche
y en el que reiné un ambiente de cordialidad
y buen humor todo el tiempo que durd, co-
mo suele decirse "hasta altas horas de la ma-
drugada".

El domingo por la mafiana aparecié un
dia regular "nubes y claros”, asi que aprove-
chamos para ir a ver las playas Nudistas de
la zona, algunos de nosotros nos animamos
y nos dimos un banito en la Playa de Somo-
cuevas, que es una preciosa playa de la zo-
na, fue una sensacion curiosa bafarse en
una playa viendo al fondo los picos nevados
de las montafias préximas.

Después de la comida, estaba programa-
da una excursion a la "Neocueva de Altami-
ra" lugar que consta de un museo y una re-
produccién exacta de las Cuevas de Altami-
ra y cuya visita resulta realmente interesan-
te, la tarde se completé con un paseo por
Santillana del Mar. Més tarde, después de la
cena se proyectd en el salén del albergue
una divertida comedia.



El lunes amanecié un dia radiante con
un sol espléndido, hecho que se aproveché
para disfrutar, sin las ataduras de las ropas,
de las instalaciones del albergue durante to-
da la mafiana, piscina, solarium, pista poli-
deportiva, etc.

Después de una animada comida, se hi-
70 una excursion a Santander, visitando los
lugares mds destacados de esta ciudad y
aprovechando el buen tiempo reinante. Por
la noche, después de la cena, hubo un ame-
no, animado e informal coloquio.

El martes por la mafiana, dltimo dia del
encuentro, amanecié también con sol y con
calor, se repitieron experiencias disfrutando
de las instalaciones del albergue durante to-
da la mafiana hasta la hora de tomar un ape-

titivo-degustacion y posterior comida, am-
bas de productos y platos tipicos de la zona.

Finalmente, después de la comida, llegd
la hora de las despedidas, con una sensaciéon
de "querer mas" y de que se habia hecho cor-
to, se iniciaron los viajes de vuelta a los lu-
gares de origen.

Gracias amigos de A.N.C. por todo y es-
pecialmente por vuestra hospitalidad y
vuestra simpatia, habéis organizado y reali-
zado una vez mas un gran encuentro Natu-
rista, esperamos impacientes el préximo.

Un cordial saludo,©

Juanjo
extraido de la lista [lugaresnaturistas]
<http://www.lugaresnaturistas.org>
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Countra el vicio

Erase una vez... un domingo cualquiera,
-aunque casi mejor que fuera este tltimo do-
mingo- cuando disfrutando de un estupen-
do dia de playa (pongamos la de Barofia) y
estirando las piernas en un agradable paseo
en compaiifa de un amigo, nos encontramos
con unas habituales compafieras de playa,
las cuales un tanto enojadas nos comenta-
ban - bien alto para que se diese por entera-
do- lo molestas que estaban con un indivi-
duo que descaradamente casi se habia ido a
acostar entre sus piernas (sobra decir que es-
tas compafieras estaban desnudas, y al indi-
viduo solo le faltaba la corbata).

Ante tal descaro por las vo-
ces que profelian las compa- "
fieras el individuo en lu-
gar de darse por aludido
limitdbase a sonreir e in- i,
tentar agradar, cosa que ;
producia un efecto to- =
talmente contrario.

De vuelta a la toalla ~
y comentado el caso a by
nuestras parejas y compa-
fieros de toalla decidimos
emular al Sr. Presidente del Esta-
do Espariol y jugar a las palas playeras
(version gallega del paddle inglés que prac-
tica el mentado).

De repente y cuan tiburén playero se tra-
tase, aparece él: el individuo. Camisa, ber-
muda roja, y tolla anudada al cuello (sofoca-
ba solo verlo, con el calor que hacia). Mero-
deaba entre el gentio buscando presa facil. Y
la encontré. Con el infortunio que se trataba
de la pareja de un servidor y de su compa-
fiero de palas. El descarado tiburén playero
volvia a tomar rumbo a la entrepierna de las
victimas que tumbadas disfrutando del sol
permanecian ajenas a la escena.

El bufido, la hinchazén de las carétidas,
el pélpito en mi pecho, y el crujir de la ma-
dera de la pala en mi pufio, debieron ser tan
elevados, que mi compaifiero de juegos mu-

cho mas diplomatico, comedido y (porque
negarlo) educado se acercé al tiburén playe-
ro. Esperaba yo que en tono cordial le invi-
tase a marcharse, cuando casi pegado a el (lo
separarian no mas de 10 cm.) mira hacia mi
y pronuncia la palabra mégica: jjDale!!.

Ni corto ni perezoso, deje caer la bola
contra mi pala y nos pusimos a pelotear ha-
ciendo que las palas y la pelota surcasen el
"espacio aéreo" del tiburén. Este, tan proxi-
mo debid ver el ataque o vio tanto peligrar su
vida, que agachose rapidamente y comenzé
a gatear fuera del terreno de juego. Afortu-

nadamente mi contrincante y yo

- estamos verdaderamente du-

] chos en el citado juego, mas

aun en las distancias cor-

tas; asi que no dudamos

en "perseguir” a nuestro

tiburén hasta fuera de

# nuestra jurisdiccién.

Eso si, permitiendonos

algin error y alguna

carcajada que se veia

acompafiada y aplaudida

por aquellos que contempla-
ban la escena.

A veces para dar una leccién no ha-
ce falta explicarla con palabras, aunque aqui
yo haya necesitado unas cuantas para ilus-
trarla. De todos modos, hay que sefialar que
ha resultado altamente efectivo, satisfactorio
y poco conflictivo (pues si me dejo llevar por
mis bésicos instintos: la primera en la frente).

Creo que este verano hemos descubierto
una nueva forma de luchar contra el vicio
que algunos seres ;"humanos"? tienen. Qui-
za debiera implantarse en mas de una playa
nudista el paddlespanting (en nuestra co-
mun lengua el: espantando a palazos).

¢Que os parece la idea?©

Extraido de
[Naturismo Gallego]
<http://es.groups.yahoo.com/group/naturismogallego>




Vacaciones para toda la familia en
“El Playazo” de Vera (Almeria)

»

Urbanizacién naturista privada.
Piscinas (climatizada y jacuzzi), parque infantil, jardines...
Alquilo mi apartamento por meses, semanas, puentes, efc.

639.98.68.54
playavera@mi.madritel.es




Federacion

2 Yoruadas Natunistas - Playa del Tornn

Resumen de las II Jornadas Naturistas
de la Playa del Torn en el camping naturis-
ta el templo del sol, realizadas los dias 24,
25 y 26 de mayo

Finalizadas las II Jornadas naturistas de
la playa del Torn, realizadas este fin de se-
mana, en el camping naturista El Templo del
Sol de Hospitalet de I'Infant. Cabe destacar
el gran éxito de participacion y organizaciéon
de las mismas y principalmente el excelente
resultado en lo que supone la consolidaciéon
del naturismo en la playa del Torn y en la
normalizacién social del mismo, ya que
eventos como este, llegan a través de los me-
dios de difusién a la sociedad de una forma
normal, seria y bien tratada.

Este éxito a sido debido principalmente
ala activa y positiva actitud de todos los 106
participantes venidos desde diferentes auto-
nomias del estado. Participaron represen-
tantes de los naturistas de : Galicia, Pais Vas-
co, Aragén, Madrid, Castilla Leén, Canta-
bria, Murcia, Valencia, Baleares y Catalufia.

El viernes dia 24 llegaron bastantes de
los participantes en las jornadas, que ya se
alojaron en el camping.

Por la noche la direccién del camping El

Templo del Sol invité a una cena al repre-
sentante de la Federacién Internacional y los
representantes de las distintas asociaciones
de la Federacién Espafiola de Naturismo.
El sabado dia 25, se entregaron las cre-
denciales a los participantes y la Associacié
d’Amics de la platja naturista del Torn y la
Federacién Espafiola de Naturismo obse-
quiaron con una camiseta y un sombrero
conmemorativos de estas jornadas.
En el acto de presentacion, intervinieron
los sefiores:
Manel Mondéjar, Presidente de la Asso-
ciacié d’Amics de la Platja Naturista del
Torn (AAPNT).
Josep Martin, Presidente de la Federacion
Espafiola de Naturismo (FEN).
Phillipe Cardin, Vicepresidente de la Fede-
racion Internacional de Naturismo (INF)
y presidente de la Federacién Francesa de
Naturismo (FFN)
George Pause, Propietario del camping na-
turista El Templo del Sol.
Josep Castellnou, Alcalde de Hospitalet
de I'Infant. Durante su exposicion, dio su
apoyo al movimiento naturista en general
y en particular al camping naturista Tem-
plo del Sol y a la Associaci6 de
Amics de la Platja Naturista del
Torn. Inauguré oficialmente las II
Jornadas.

En la primera ponencia, el Sr. Ma-
nel Mondéjar hizo un breve repaso
de los hechos mas significativos de
los tltimos 25 afios del naturismo en
la playa del Torn. Cabe destacar que
se entreg6 una placa de honor al pio-
nero del naturismo de la playa del
Torn, que junto con su esposa, ya
practicaba el nudismo en la playa a
finales de los afios sesenta, en plena
dictadura y con el riesgo que ello su-
ponia. También intervino una joven
naturista de 17 afios, que expuso su
sentimiento naturista y su idea sobre



el futuro del naturismo entre los jévenes de
hoy en dia.

En la segunda ponencia, la Sra. Maria
Fernanda Nevado (expresidenta del Club
Catala de Naturisme), expuso a grandes ras-
gos lo que ha supuesto para el desarrollo del
naturismo en Catalunya, el trabajo realizado
desde su fundacion en 1977, el Club Catala
de Naturisme. Cabe destacar principalmen-
te, el trabajo realizado y el apoyo a la pro-
puesta que se convirtié en realidad en 1995
y 1997 con las dos resoluciones del Parla-
ment de Catalunya en las que se insta a la
sociedad en general y a las Administracio-
nes locales particularmente, a proteger la
practica naturista dentro del respeto a los
derechos generales. También debido al tra-
bajo del CCN, se consiguié disponer desde
1999 de un horario naturista en las piscinas
Picornell de Barcelona.

En la tercera ponencia, el Sr. Josep Mar-
tin dio a conocer ampliamente el ideario
naturista espafiol desde sus comienzos a
principios de siglo hasta nuestros dias. Es
destacable que hasta antes de la guerra ci-
vil espafiola, habifa un importante movi-
miento naturista con diferentes asociacio-
nes en las que se promovia el uso del des-
nudo en comun y el respeto hacia los de-
mas y a la naturaleza. A finales de la guerra
civil sélo qued6 un pequefilo movimiento
naturista agrupado en un club de sol que
pas6 inadvertido para las autoridades fran-
quistas. Fue en 1977 cuando renaci6 la li-
bertad de reunién y asociacién que se fun-

dé el Club Catala de Naturisme.
Después de un descanso con
aperitivo, se inicié la mesa abierta
con el tema del Negocio Naturista.
Los diferentes ponentes expusieron
su punto de vista y datos sobre sus
respectivas actividades empresaria-
les dedicadas al mundo naturista.
Como conclusion es destacable que
todos ellos ven un futuro positivo
con respecto a la rentabilidad de es-
tablecimientos y servicios dedicados
al naturismo. No es un negocio rapi-
do pero si con un crecimiento con-
sistente y progresivo. También des-
tacaron la gran calidad y correccién
de los clientes naturistas, que se en-
contrarian en un sector social medio alto.
También se puso de manifiesto la necesidad
de la buena relacién entre los distintos sec-
tores del negocio naturista y el naturismo
organizado, representado por la Federacion
Naturista y las distintas asociaciones.

Por la tarde después de un merecido
descanso posterior a la comida, se reanuda-
ron las jornadas con una mesa abierta sobre
el tema, Nudismo, erotismo y sexo. Se ini-
cié con una sorprendente actuacién de una
pareja en la que ella, disfrazada de mujer
conservadora pero a la vez con ideas natu-
ristas, hizo un monoélogo en el que se auto-
pregunt6 y respondi6, toda una serie de
cuestiones relacionadas con el nudismo,
erotismo y sexo. El hizo una simpatica paro-
dia de cémo debia desnudarse un nudista
en la playa. Posteriormente se abri6 un de-
bate entre los asistentes y la mesa, que esta-
ba compuesta por una psicéloga, una sexé-
loga y moderada por Joan Porta, vocal de la
Associacié d’Amics de la Platja naturista del
Torn y actual vicepresidente de la Federa-
cién Espafiola de Naturismo. Durante el de-
bate, se trataron muchos de los temas tabt y
de prejuicios que la sociedad en general y
los nudistas atn tienen.

A continuacién hubo una actividad muy
divertida y que ayudo a relajar el denso pro-
grama de actividades de la jornada. Se trat6
de un juego de pintura corporal que organi-
zo la Asociacién para el Desarrollo del Na-
turismo en la Comunidad de Madrid. Fue
realmente divertido pintarse el cuerpo des-



nudo con colores unos nudistas a otros, se
pintaron rayas, flores, dibujos bonitos, y en-
tre algin madrilefio y catalan se pintaron
mutuamente, barretinas y 0S0s 'y madrofos,
ademaés de los simbolos tipicos del Barga y
Madrid. Al final todos a las duchas y des-
pués algunos a la piscina.

Por la noche hubo una cena multitudi-
naria y baile hasta pasada media noche.

El domingo 26. Después del desayuno,
se hicieron las fotos oficiales de los partici-
pantes. A continuacién se empez4 una ex-
cursion a la cueva del “Lobo marino” que
tuvo dos recorridos posible, uno por el GR-
92M que recorre la creta de las montafias
que rodean a la playa, pasando por la cima
de las Rojales de 157 mts. Este recorrido se
recomendo sélo a los mas excursionistas ex-
perimentados, el otro recorrido més suave
fue por la playa y los dos confluyeron en la
visita de la cueva. La vuelta fue por la playa
parando en el chiringuito y tomando un re-
fresco. No hubo ningtin incidente y todos se
lo pasaron muy bien.

Mientras se realiz6 la excursién, los
miembros de las juntas directivas de las
asociaciones que forman la Federaciéon Es-
pafiola de Naturismo, tuvieron una asam-
blea en la que sali6 elegida una nueva jun-
ta. La presidencia de la FEN la llevara la
Asociacién para el Desarrollo del Naturis-
mo en la Comunidad de Madrid (ADN)
Presidente: Juan Pozuelo. La vicepresiden-
cia de la FEN la llevara la Associaci6 d’A-
mics de la Platja Naturista del Torn. Vice-

presidente: Joan Porta.

En esta asamblea se decidi6é que
en breve se pondran a trabajar dis-
tintas comisiones, una para la rela-
cion con los centros naturistas, otra
para la relaciones con la FNI y otra
para la modificacién y actualizacién
de estatutos.

Para finalizar hubo una comida
con todos los miembros de la FEN.

Agradecimientos

La Associacié d’Amics de la Plat-
ja Naturista del Torn agradece pu-
blicamente su apoyo y colaboracién
en el buen resultado de estas II Jor-
nadas Naturistas de la Playa del

Torn a:
Los participantes a las mismas.
Alos ponentes de las mesas abiertas y po-
nencias.
A todos los que han colaborado de alguna
manera a la consecucién de las mismas.
El éxito de estas jornadas, no hubiera sido
posible sin la ayuda inestimable de Fran-
césc Bueno, Gerente del Patronato Muni-
cipal de Turismo de Hospitalet de 1'In-
fant.
También es muy importante el apoyo re-
cibido por parte del Ayuntamiento de
Hospitalet de I'Infant, encabezado por su
alcalde Josep Castellnou.
Evidentemente sin la colaboracién de los
propietarios del camping naturista El
Templo del Sol, que han acogido en sus
instalaciones estas jornadas asi como las
personas que han participado en ellas.
La Federacién Espariola de Naturismo que
ha colaborado directamente en la organi-
zacion.
La Federacién Naturista Internacional que
ha enviado a ellas a su vicepresidente.
Para cualquier aclaracién o ampliacion
del resultado de estas jornadas, o bien para
tratar el tema naturista, llamar a Manel
Mondéjar Telf. 630250176 6 al e-mail:
<apnt@naturismo.org >
<www.naturismo.org/torn> ©

AAPNT



Alquiler de apartamento en
“Torremar Natura” en Vera (Almeria)

Apartamento situado en la urbanizacion TORREMAR NATURA
en Vera (Almeria) zona naturista, muy tranquilo, con:
= zonas ajardinadas,
= parque para ninos,
m 3 piscinas (2 descubiertas y una climatizada),
m yacuzzi,
muy cerca de la playa.

Dispone de terraza de 20m’., completamente equipado.

Para mas informacién pueden llamar a los siguientes teléfonos:

Miguel A. Martinez 619 164 252
Paqui Sanchez 626 034 760




Puerto Rico

Primera Reuniin Caumbre - EL Oeste

wisita EL Este

El pasado viernes 12 de julio del presen-
te ano fuimos al pueblo de Guaricoguakia.
Fue un viaje largo desde el oeste de la isla.

Aunque hemos practicado el nudismo
abiertamente en la isla de San Martin y de
forma clandestina en Puerto Rico nunca lo
hemos hecho con otros boricuas. Y teniamos
nuestras dudas de cémo seria este primer
encuentro entre el maximo exponente de es-
te movimiento en la mitad oriental de la isla
y nosotros.

Llegamos a su hogar siguiendo al pie de
la letra sus instrucciones. Fue facil encontrar
nuestro destino.

Inmediatamente salié a nuestro encuen-
tro Guarico. Y en menos nada tanto él como
su esposa nos dieron la mas calidad e inten-
sa hospitalidad y amistad que pueda ofre-
cerse a ser humano. Nuestros temores e in-

quietudes se disiparon de inmediato. Poste-
riormente ellos nos dijeron lo mismo. En me-
nos de par de dias pareceria que nos habia-
mos conocido de toda la vida.

Discutimos ese dia y dias subsiguientes
de posibles planes para una primera reunion.
Temas como lugares para la reunién, fecha y
como serian notificados los que tendrian el
honor de participar de la primera cumbre.

También la filosofia donde el nudismo
no tiene que ver con sexo, simplemente con
disfrutar a plenitud de la naturaleza y la li-
bertad... y tener un bronceado sin marcas.
Comentamos de muchas personas que con-
funden esto.

Posteriormente conocimos esa noche el
bello pueblo donde esta hermosa familia re-
side. Pensando casi desde que era una lasti-
ma vivir tan lejos de ellos. Se adquirieron los




viveres de nuestro corto pero intenso viaje
de las préximas veinticuatro horas. Ellos
asumieron el costo de todo, pero solo por es-
ta vez. La préxima vez nosotros también
aportaremos.

De regreso a su hogar conversamos de
mil cosas, de las cuales teniamos muchisimo
en comun.

Nos levantamos temprano en la mafiana
emocionados por que ese dia seria de muchas
primicias para nosotros. La primera seria la
de viajar en una lancha, una lancha de ver-
dad. En la costa oeste viajamos en yolas de
madera que no tienen la misma autonomda.

La familia Guaricoguakia manejaban el
navio con enorme maestria tanto mi esposa
como yo nos sentimos como el primer turis-
ta espacial que no se atrevia tocar nada por
miedo a poder afectar adversamente la mi-
sién. A la verdad que esta gente son verda-
deros lobos de mar.

Salimos rumbo a la Isla de Culebra. Con
destino a Playa Tamarindo. Después de casi
hora y media de trabajo encontramos dema-
siadas lanchas y textiles para poder realizar
nuestra mision.

Guarico diviso una playa que tenia vista
desde largo tiempo en el Cayo Luis Pefia. Con

gran destreza pudo arrimar la lancha lo mas
cerca de la orilla posible. La playa era fantds-
tica, yo la bautice como "guarataiino” lo que
significa en lenguaje taino "lugar resplande-
ciente". Guarataino es una playa con hermo-
sos corales y miles de peces de colores en
aguas cristalinas y transparentes. La arena
blanca y fina teniendo de fondo la misma ve-
getacion de los tiempos de nuestros indios tai-
nos y el arribo de los europeos a Borinquen.

Mientras duda si despojarme de mi traje
de bafio cuando me di media vuelta ya mi
esposa Mari y los Guaricoguakia estaban co-
mo alegres nifios tainos jugando en el agua
con sus trajes de bafio abandonados en
"nuestro” navio. No muy lejos pasaban otras
lanchas de las cuales casi ninguna se dio de
cuenta que cuatro personas retozaban del sol
al natural.

A media tarde un navio de investigaciéon
se aproxima a doscientos pies. Pero apenas
caso le prestaron a nuestra desnudez. A la
verdad yo estaba nervioso tratando mi espo-
sa y nuestros nuevos amigos de calmar mis
temores.

Mientras preparabamos nuestra rica ce-
na se acerco un impresionante catamaran. El
capitan y duefio del mismo de nombre Artu-




ro nado hasta nosotros. Nuestra total des-
nudez resulto normal para el, al no dar
muestra de asombro. En su conversacién con
nosotros descubrimos que este amistoso na-
vegante era italiano. Hablandonos en un rico
castellano.

A mismo tiempo llega una familia de un
matrimonio y su nifia. Se sorprendieron de
nuestra desnudez pero trataron de disimu-
larlo lo mejor posible. Estuvieron cerca de
una hora con nosotros. El esposo se veia ten-
tado a imitarnos pero la esposa con su len-
guaje corporal mostraba resistencia y negati-
va. Estos se retiran, asumiendo nosotros que
ellos tenian que devolver a una hora especi-
fica el bote de alquiler.

Procedimos a tomar nuestras fotos de ri-
gor para tener un hermoso recuerdo. En ese
momento pasaron varios botes que nos sil-
baron pero ni tan siquiera se detuvieron.

Guarico deseaba pasar la noche en Gua-
rataino pero yo queria ir a la Isla de Culebra
a comprar unos recuerdos. Hoy me arrepien-
to hubiese deseado pasar la noche mirando
las estrellas y disfrutando de la brisa del mar.
Serd en otra ocasién con la ayuda de Dios.

Cabe mencionar que debido a la confian-
za y seguridad de nuestros anfitriones no
sentimos ningtin temor de mostrar nuestros
cuerpos ante ellos. No resultaba ninguna di-
ferencia estar desnudos ante ellos, el respeto
y la amistad eran son la norma. Bueno si, ha-
bia una diferencia, no habia que preocupar-
se de la arena dentro del traje de bafio.

En Culebra sufrimos la decepcién de en-
contrar todos los negocios de venta de re-
cuerdos cerrados. Pasamos la noche amarra-
dos en el muelle publico donde tuvimos la
suerte encontrar un buen lugar a pesar de
ser un fin de semana largo de verano.

Pasamos la noche hablando y tomando
un excelente vino. Después nos fuimos a
dormir. La primera vez que dormiamos en
una lancha. Eso si era aventura.

Al otro dia, domingo amanecimos para
visitar la tinica playa nudista "oficial" de
Puerto Rico. Esta localizada en la parte norte
(y que Guarico me corrija!) de esta isla / ca-
yo que tiene arrendado el hotel El Conquis-
tador. Su acceso esta limitado por tierra solo
a los huéspedes. Pero como todas las playas
son publicas en Puerto Rico se puede acce-

der facilmente después de una sencilla cami-
nata de veinte minutos.

No habia nadie en esta playa y los botes
pasan muy lejos por ser una rea de arrecifes.
Nunca aparecié nadie y pudimos disfrutar
de la playa a nuestras anchas. Un momento
tragi-cémico fue cuando vimos lo que pare-
cia ser la aleta dorsal de un tiburén gata. Un
animal inofensivo a menos que uno parezca
una cocolia. Pero como no nos quedamos
averiguar si era una gata o no salimos como
resolte del agua. Nada como el mar estaba
picado estdbamos en la misma orilla disfru-
tando del masaje que nos daban las olas.

El Tiburdn tenia solo dos alternativas, de
ser un escualo maligno de verdad, salirnos
por la ducha o aprender a caminar.

Después del mediodia regresamos a
nuestro bote con ganas de estar todo el dia
en esa playa. Pero el viaje de regreso es largo
y nuestros amigos trabajaban al otro dia.

Guarico estaba contento al igual que yo
de tener ambos unas esposas que saben dis-
frutar de las cosas mas sencillas de la vida
sin temor y en total libertad. Lujo que mu-
chos hombres menos afortunados no tienen.

Regresamos con un bronceado total, no
tan intenso y atractivo como el de nuestros
amigos, pero mejor a lo que tenfamos. En
nuestra casa estdbamos extenuados de tan
largo viaje, pero deseosos de regresar y hacer
las cosas que se nos quedaron en el tintero. Y
llevar las cosas que no llevamos en nuestro
equipaje y dejar mucha ropa que no necesi-
tamos... jajajaja. Como conocer a otras fami-
lias naturistas/nudistas de igual calidad hu-
mana que los Guaricoguakia.

Ahora a ellos les toca venir a nuestro la-
do del charco, y esperamos en parte recipro-
car su hospitalidad.

Por lo pronto esta la organizacién del pri-
mer encuentro a gran escala de nuestro mo-
vimiento. Y la primera importante piedra
fue el pasado sdbado cuando una familia
textil pudo compartir cerca de nosotros en
total paz y armonia.

También sabemos gracias a ellos mas de
marineria.©

Extraido de
[nudismoboricua]
<http://espanol.groups.yahoo.com/group/nudismoboricua>




Federacion

Asamblea Extraordinaria de la FEN

La FEN convocé una reunién extraordi-
naria con fecha 4 de mayo en Zaragoza con
idea de proponer una modificacién de junta.

Las diferencias entre la Presidencia
(CCN) y Vicepresidencia de la FEN (ADN)
eran manifiestas, de manera que para que la
Junta pudiera funcionar de un modo mas
operativo, la presidencia proponia una mo-
dificacién de la estructura y composicién de
la junta.

En el devenir de la reunién, tras un pri-
mer cambio de impresiones, se produjo una
ruptura total de la junta, por la dimision
tanto del presidente como del vicepresiden-
te de la FEN.

Se intenté buscar una solucién a este
problema, y se propuso crear una especie de
Junta Provisional que se ocupara de las fun-
ciones de la Junta.

El cometido de esta Junta quedaria limi-
tado a la creacion de tres comisiones, una
que se ocupara de renovar estatutos, otra de
las relaciones con los centros y una tltima
que se ocupara de las relaciones con la FNI.

La reunién se prolongé durante todo el
dia sin que se llegara a ningtin acuerdo, por
lo que la Asamblea Extraordinaria quedé en
suspenso hasta las Jornadas naturistas de la
playa del Torn, en que se retomaria nueva-
mente la reunién.

En el Torn, por fin se llegé a un
acuerdo por el que ADN quedaba como
Presidente en funciones de la FEN, has-
ta que el afio que viene la Asamblea de
la FEN decida una nueva junta.

La funcién de Vicepresidencia la
asume AAPNT.

Respecto a las comisiones, se esta-
bleci6 que ANVA se ocupaba de las re-
lacione con los centros, y el resto de co-
misiones quedaron sin decidir.©

ENE
<ene1998@euskalnet.net>
<http://www.euskalnet.net/ene1998/>




Informacion

El pasado 22 de mayo Zarraoa hizo pu-
blico, en una rueda de prensa, que iba a de-
rogar el decreto en el que establecia multas
para aquellos que practicaran nudismo en
Getxo, con excepcion de la playa de la Sal-
vaje, en donde podia seguirse practicando
nudismo sin riesgo de sancién.

Justificé su derogacién en que iba a pre-
sentar al Pleno del Ayuntamiento una pro-
puesta de ordenanza municipal para la re-
gulacién del nudismo, y ante la imposibili-
dad de que convivan una ordenanza muni-
cipal y un decreto de alcaldia sobre un mis-
mo tema, derogaba el decreto para dejar via
a la aprobacién de la ordenanza.

Asi intentaba disimular su postura ce-
rrada en este tema, y su imposibilidad de
mantener un decreto, ilegal a todas luces,
ante la llegada de la préxima temporada de
playas del afio 2002.

Quiso hacer ver que se sometia a la vo-
luntad del pleno, pero tard6 casi un afio en
hacerlo. Desoyendo y descalificando a la
oposicién en anteriores plenos, cuando se le
pidi6 la derogacién del decreto por parte de
la mayoria del pleno.

En la historia de este impresentable de-
creto, y lo califico de impresentable porque
el nimero de irregularidades que contiene
es tal que parece mentira que alguien en su
cargo sea capaz de presentarlo, a no ser, cla-
ro, que crea que estd por encima de la legis-
lacién vigente y del respeto a las leyes y a las
personas, Zarraoa desoy6 primero los infor-
mes juridicos del propio ayuntamiento, con-
trarios al decreto, en el que se indicaban nu-
merosas irregularidades (regulaba cuestio-
nes fuera de su competencia; lo hacia me-
diante un decreto, cuando si hubiera corres-
pondido, debia hacerse mediante ordenan-
za; carecia de habilitacion legal para estable-
cer sanciones; el tipo de multa, en caso de
que se hubiera podido multar, no podia ser
la que eligio; etc.), después indicé que si la
recomendacién de la Ararteko era contun-

dente él no podia mirar hacia otro lado... pe-
ro fue contundente y miré hacia otro lado.
Es mas, cargo contra la Ararteko y contra el
técnico encargado del tema, descalificando-
los publicamente.

Posteriormente indicé que sélo cuando
hubiera una resolucién judicial retiraria el
decreto, y lleg6 a afirmar en pleno que se iba
a encargar de provocar que el asunto llegara
a tribunales.

Al final no ha sido asi. El lo quiere dis-
frazar de actitud conciliadora y de respeto a
los demas, pero siguiendo el caso queda cla-
ro que se ha quedado solo.

Pidi6 informes a Madrid y a Vitoria. No
consiguié ninguna via que le permitiera al-
canzar lo que él queria, que no era otra cosa
maés que regular el nudismo y multar a los
que no se sometieran a su voluntad.

Se vio atrapado entre un decreto ilegal,
que él sabia que no iba a soportar una criba
judicial, y perder la batalla intentando ma-
quillarla lo maximo posible.

En pleno del ayuntamiento, el pasado
ano, afirmé que el conocia muy bien el de-
creto, porque el lo habia escrito y firmado.
En el pleno de mayo, en el que ya habia de-
rogado el decreto y proponia una ordenanza
municipal, él ech6 la carga del decreto en la
espalda del recién jubilado secretario del
ayuntamiento, diciendo que dicho secreta-
rio era el que habia creado el decreto y el
responsable del mismo.

En todo este periodo, ha mentido, desca-
lificado, insultado, se ha aprovechado de
prejuicios... ha demostrado su gran habili-
dad para manipular la informacién y su ma-
estria en el uso de un amplio abanico de fa-
lacias. Pero... hay que admitir que podia ha-
ber llegado més all4, arengando a la pobla-
cién, o al menos a algunos sectores... y no lo
ha hecho.

No es como para tirar cohetes y pensar
que es un buen tipo, pero si es indicativo de
que se pone algun tipo de limite a la hora de



rebasar la frontera de lo legal. Lo cual es, en
cierta medida, de agradecer.

Por otro lado, también apunto que no es
el tnico que en pleno ha argumentado de
manera cuestionable contra el nudismo.

En el pleno de mayo, Gorka Ezkurdia,
concejal de EA, defendié el que existiera
una ordenanza municipal para regular el
nudismo, y se mostr6 también partidario de
que se llegara a tribunales para generar des-
de ellos jurisprudencia.

Admitié que no habia donde agarrarse
para poder limitar y sancionar el nudismo,
pero era partidario de ello.

Es una pena que olvidara sus propias
palabras en el mismo pleno (punto 38) en el
que indicé a otros grupos municipales que
le parecia una pena que creyeran que “Ia me-
jora y la salvaguardia de la democracia se consi-
gue a base de la limitacién de derechos. Histori-
camente estd demostrado que cada vez que la de-
mocracia ha intentado salvaguardarse limitando
derechos, ha sido un fracaso total. Por que es
muy ficil limitar y muy dificil luego avanzar en
la apertura”.

Me resulta muy complicado entender
que tenga clara esta idea y luego quiera li-
mitar los derechos de los nudistas a la bra-
va, salvo que sea porque le importan un ble-
do los derechos cuando no van en la linea
que a él le interesan, o por que todavia no se
ha puesto a pensar que el nudismo constitu-
ye un derecho més de las personas.

Esperemos que en el futuro recapacite y
vea sus propias contradicciones.

Por lo demas también hay que indicar
que votd en contra de la ordenanza munici-
pal propuesta por Zarraoa, aunque aclaran-
do que lo hacia por disciplina de partido.

De hecho los votos fueron: a favor (9),
PNV (9); en contra (16), PP (9), Batasuna (3),
PSE (2) y EA (2). EI PNV se qued6 solo.

Azkorri, situacion actual

(Coémo queda la situacién para los usua-
rios nudistas de Azkorri?

Muy sencillo... pasamos a la situacién
anterior, pero con unas pocas mejoras.

Antes, la playa estaba dividida arbitra-
riamente en dos zonas, perfectamente deli-
mitadas. Ahora las zonas las estableceran
los usuarios a su libre albedrio, ya que la si-

tuacién anterior era de por si irregular. Por
nuestra parte sugerimos que no varien sus
costumbres anteriores, pero que por supues-
to que no renuncien a sus derechos.

Ahora los hondartzainas no haran nin-
guna indicacién de ningtn tipo a los nudis-
tas por el hecho de la practica del nudismo
(ver la carta de la Diputacién a los Ayunta-
mientos incluida en este boletin).

Los municipales tampoco podran hacer
ninguna alusién a la ausencia de indumen-
taria, y mucho menos indicar que se efec-
tuaran denuncias por ese motivo.

Si hondartzainas o municipales moles-
tan a algtin nudista por motivo de su ausen-
cia de ropa, que por favor se pongan en con-
tacto con nosotros.

Actuaremos en consecuencia. Tenemos
asistencia juridica para ello.

Podrén ir a bafiarse sin que se les limite
por el hecho de ir desnudos.

En realidad es muy simple: para saber
cual es tu situacién respecto al desnudo,
simplemente date cuenta de que es uno mas
de tus derechos y acttia en consecuencia.

De todos modos también es un elemento
a tener en cuenta que todos hacemos uso de
nuestros derechos hasta lo que el sentido co-
mun nos indica. Asi que os sugerimos que
os limitéis a utilizar vuestro propio sentido
comun, teniendo en cuenta que las playas
son de todos, y no méas de unos que de otros.

El clima de convivencia en Azkorri siem-
pre ha sido un factor positivo, y desde aqui
hacemos un llamamiento a que este talante
siga siendo el mismo.

Por ultimo, indicar que los medios de
comunicacién han reflejado que ahora el nu-
dismo es legal en Getxo. Pero no saquéis fal-
sas conclusiones... el nudismo es legal en
Getxo, en Sopelana, en Barrika, en Santurce,
en Bilbao, en Donosti y en todas partes del
Estado.

En Euskadi el nudismo es legal, y el va-
riar eso queda fuera de las competencias de
los municipios.©

ENE

649.78.11.38
<ene1998@euskalnet.net>
<http:/lwww.euskalnet.net/ene1998/>
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Opinién

Mucha gente confunde los dos términos
nudismo y naturismo. Es verdad que tienen
alguna semejanza pero ni significan lo mis-
mo. Por un lado hay el naturismo, una forma
de vida diferente que intenta convivir en ar-
monia con la naturaleza. Por otro lado, el
nudismo es la actitud o préctica de quienes
sostienen que la desnudez completa es con-
veniente para un equilibrio fisico y moral.

Asi pues, un naturista dara gran impor-
tancia a la vida en condiciones lo menos ale-
jadas posible de las naturales, es decir, que-
rra hacer vida al aire libre, se alimentara en
base a productos poco transformados quimi-
ca y genéticamente, hasta puede que practi-
que solo una higiene esencial.

En cambio, un nudista es una persona
que quiere llevar una vida sin ropa, desnu-
do, sin considerar ensefiar el cuerpo como
un acto pornografico.

En los dltimos afios estos colectivos han
reivindicado sus derechos. Cualquier ciu-
dadano del estado tiene derecho a bafarse
en cualquier playa pero muchos bafiistas no
toleran que otros se bafien desnudos frente

Actividades

suyo. Por eso, se han habilitado ciertas pla-
yas para un uso de estos colectivos.

Hay que aclarar que no hay playas nu-
distas y no nudistas ya que como se ha dicho
en el parrafo anterior todo el mundo tiene la
libertad de bafiarse en la playa que quiera.
No se puede obligar a desnudarse a un ba-
fiista no nudista en una playa nudista de la
misma forma que no se puede obligar a un
nudista a taparse en una playa no nudista.
Es por educacion, que si se acude a una pla-
ya declarada "nudista" se vaya desnudo y en
una "no nudista" se vaya en bafiador.

La mayor parte de gente que practica el
nudismo lo hace por la sensacién de libertad
que produce el desnudarse. Hay que aclarar
que el nudismo es un acto legal como la li-
bertad de expresion. En el cédigo penal no
hay ninguna ley que penalice la desnudez,
solo prohibe las relaciones de caracter sexual
delante de menores o deficientes mentales.©

La Vida Naturista
<http://naturistas.iespana.es>

Piseina Natwrista de rtntvanda 2002-05

Se ha renovado el acuerdo de horario na-
turista para la Piscina Municipal de Artxan-
da, con el Instituto Municipal de Deportes.

A partir del 27 de octubre, dia en que se
convocara una comida para celebrar el even-
to, se iniciara la cuarta temporada de piscina,
con un calendario que incluye los segundos
y cuartos domingos de cada mes, de 17:00h a
19:00h, hasta el 25 de mayo de 2003 en que
tendrd lugar la tdltima jornada de piscina.

Concretamente las fechas son: 27/10/02,
10/11/02, 24/11/02, 08/12/02, 22/12/02,
12/01/03, 26/01/03, 09/02/03, 23/02/03,
09/03/03, 23/03/03, 13/04/03, 27/04/03,
11/05/03 y 25/05/03.

Expresamos nuestro agradecimiento a
José Manuel Uribarri, Concejal de Deportes,
y a Oscar Garbisu, Director del IMD.©

ENE
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Experiencias

Dianéo de ana piscina naturista (2)

Continuamos aqui con el diario de las
jornadas de piscina que nuestro queridisimo
Ifaki Baranda nos ha regalado dia a dia.

14-04-02

Dia 6. Diario de una piscina. 14-4-02

21:28. Hoy de nuevo he vuelto tras tres
semanas a vivir un domingo especial, es
cierto, que esta noche me ha condicionado,
ayer sali, y me entretuve en exceso, por lo
que la hora a la que me he levantado hoy no
ha sido la mas correcta posiblemente, y ade-
més mi cuerpo no estaba para muchos exce-
sos... asi que no me apetecia mucho hacer
muchas actividades... pues ayer ya vivimos
muchas emociones en el partido del equipo,
planteado como una final, y que ganamos al
menos en el aspecto emocional.

Por ello hoy casi no voy a la piscina de
Archanda, pero hubiera sido posiblemente
un gran error.. porque ha sido de nuevo un
“rebirthing”, me recuperado de la noche del
sadbado, y ademas de nuevo he vivido esas
emociones tan tan familiares y especiales de
esta piscina tan natural.

Llegaba a eso de las 17:58 a la puerta de
la piscina, hoy he ido sin compafiia, era co-
mo el primer dia, solo a la aventura. Hoy
cuando he llegado al vestuario, por inercia
he entrado al primero, que es el de las chi-
cas, y la sensacion de poder elegirlo me en-
canta, porque no hay diferencias, asi que
adelante... a cambiarme, noooooo, sencilla-
mente , a desnudarme, bueno pues con una
calma que me daba al olfato que hoy habria
poquita gente pues nada me he sentido ge-
nial una vez mas desnudin, con la mochila
lista para meter en la taquilla... asi que lis-
tos, mi toalla y yo... bien he llegado a las du-
chas y la duda de por cual paso, por chicas
o chicos... pues por supuesto, disfrutemos
de la libertad, pasemos por la de chicas, y
mira por donde que habia una chica, pues
he entrado répido rapido y he cortado el

placer de la ducha en el gran chorro hidro-
masaje de Miren Lur, jeje, supongo que el
sustillo que le he dado me lo perdonara, pe-
ro también es cierto que alli llegaba el re-
dactor de la piscina.

Me he unido al chorro hidromasaje ca-
lentito durante casi 5 minutos porque mi es-
palda, mi cuello y mis piernas me lo estan
agradeciendo todavia, crefa que me lo aca-
barian agradeciendo.

Un dia mas he bajado las escaleritas casi a
la carrera con ganas de zambullirme en el
agua, y en la piscina estabais por alli tanto la
sefiorita presidenta, como Arturo y Chus, asi
que tras los saludos de rigor de nuevo... al
agua... y esos segundos de caricia sobre mi
piel del agua, de abrazo con la piscina y de
aumento de tensién arterial y de pulsacio-
nes... ahhhhhhhh!, que maravilla, libertad,
cada esquinita de mi cuerpo sintiendo en un
silencio infinito el paso del agua al volar bajo
el agua en esos segundos infinitos, qué paz.

Después he disfrutado nadando y jugan-
do con un baloncito con Gorka, con Juan,
con Arturo e incluso con la pequefiaja Ne-
rea, de forma que el ejercicio que he realiza-
do me ha servido de nuevo para darme
cuenta que el mayor ejercicio libre es el ejer-
cicio sin ropa.

Desde aqui también haré mencién a las
amenas charlas en el vestuario, chicos,chicas,
y el Inaki sin irse a duchar y sin callar, un sa-
ludo Miren Lur, Ifiaki, Amaia?, no estoy se-
guro, Juan, Gorka, y Arturo, Maite y Chus.

Por cierto, ya estoy pensando en el pré-
ximo gran dia de piscina, porque vamos a
tener la presencia ademds de todo de los va-
lientes y audaces viajeros desde Madrid y
Barcelona, os esperamos encantados.

Pd.: Me encanta sentirme libre conmigo
mismo, libre con vosotros, y libre con los
elementos que nos ofrece la naturaleza.

28-04-02



Dia 7. Diario de una piscina. 28-4-02

23:28. Hoy ha sido una jornada diferen-
te, intensa de emociones, y sin lugar a dudas
con mucho que recordar.

Mi mafiana ha sido dedicada a los even-
tos futbolisticos matinales, consiguiendo sa-
lir lo més airoso de todos ellos.

Asi que esta mediodia arribé a casa y ra-
pidamente llamé a Juanjo y me comenté que
estaban de comida en un céntrico restauran-
te bilbaino asi que raudo y veloz me presen-
té alli, y como no, fui objeto de una bienve-
nida estupenda por todo el mundo, sobre
todo destacando a los sefiores Juanjo y
Chus, los jefes. Alli estabais todos. Entre
unos platos sencillos y muy bien preparados
tuvimos una conversaciones muy intere-
santes sobre el desnudo en la adolescencia y
sus pudores, sobre las personas que no se
acaban a atrever de liberarse con su cuerpo
y sentir en vez de pensar, con Luis y con
Carmen, con Alicia, y con Cristébal, de for-
ma que eso nos aumento las ganas de vi-
venciar de nuevo... una de piscina.

A eso delas 17:10 llegaba a la piscina con
Luis, y bueno ya me siento como que vuel-
vo un dia més a clase, una nueva leccién
muy agradable estaba a punto de empezar...

En los vestuarios ya he podido compar-
tir alguna de las bromas sobre dénde nos
ibamos a poner la llave de la taquilla en la
piscina, en qué parte del cuerpo, adivinadlo.

Hoy ha sido un dia multitudinario, yo
creo que si, unas 40 personas... estaban en la
piscina, pues bien nada mas llegar a la pisci-
na ha sido genial, Javi Sedano, creo que es
asi, estaba intentando tomar unas instanta-
neas muy interesantes... y en unos minutos
he sido objeto de una de ellas, y ha servido
para lanzarme al agua un dia mas y de nue-
vo sumergirme bajo el agua en absoluta li-
bertad corporal durante unos lindos y lar-
gos segundos que ademas han sido plasma-
dos para la posteridad por juanjo, con una
fotografia digna de un profesional, buen tra-
bajo juanjo!

Después me topé en mis paseos bajo el
agua con Miren Lur, casi nos chocamos, que
casualidad!! , después de los largos y de bu-
cear hasta decir basta, me ha tocado sentar-
me un rato y descansar, para departir tanto
con Fernando, con Juan, con Juanjo, con

Chus e incluso con Mikel, lo cual hace cada
vez mas hogarefia la piscina.

Eso si, tanto a Arturo como a Carmen
hoy les tocaba empujarme al agua, y de esta
forma recordarme que no hay nada como un
bafiito y una nueva inmersién, gracias de
corazoén, asi que opté por los juegos con la
pelotita dentro de la piscina, esta vez con
Gorka, y Miren Lur, con Alba, con Daniel,
con Alicia, con Cristébal, también con Ifiaki,
y con Amaia.

Ha sido impresionante, hoy si que hemos
hecho no solo ejercicio fisico, sino pifia, equi-
po en la piscina, jugando todo el mundo, in-
cluso Arturo desde fuera, Javi, y Nerea se ha
apuntado... extraordinaria la sensacién de
comunidad total, era como si estuviésemos
jugando todos, y digo todos alli en el agua
como nifios, como lo que somos, LIBRES,
sencillamente me he sentido fantastico.

Eso si, hoy no he podido ir a tomar algo
con todos, me correspondjia visitar a un ami-
go de 24 afios que estd en el hospital, tiene
un tumor en la rodilla.

Gracias a todos una vez mads, y por cier-
to os sigo admirando, porque venir desde
Madrid, Barcelona, Donosti, Santander, Vi-
toria... es admirable.

La vida hay que disfrutarla pues es un
regalo y desde el naturismo estamos abrien-
do el paquete.

12-05-02

Dia 8.Diario de una piscina. 12-5-02

23:28. Buff, que dia mas bonito!! Hoy ha
habido luz.

En primer lugar hemos tenido sol des-
pués de... muchos dias, demasiados dias, y
por fin, hemos tenido un dia azul, azul para
ver deporte, azul para disfrutar de la natu-
raleza y para disfrutrar por qué no, de la
piscina.

En segundo lugar, es cierto, he ido a la
playa, a Barrika , y he estado jugando hora
y media a palas, ha sido intenso y sublime,
como no, he acabado en el agua, exhausto
pero relajado, mi amigo y yo, era inevitable,
los dos juntos bajo el cielo azulado, eso si los
17 graditos que podria tener el agua me han
obligado a estar poquito y echar de menos a
la piscina.



Aunque daba un poco de pereza, he ido
a la piscina, pues incluso la naturaleza ha
echado una mano y se ha empezado a nu-
blar a eso de las cinco... asi que a la piscina
se ha dicho.

He llegado a las 18:09 a los vestuarios , y
me he cronometrado y la prueba ha sido in-
creible, a las 18:10 estaba con la ropa en la ta-
quilla, jeje, ha sido muy divertido, como en
una peli, me he dicho, llegas tarde no?? Pues
date vida!! Y me la he dado, me he quitado
TODO volando, y después mi paso por la
segunda ducha hidromasaje ha sido fugaz
(es la que tiene mejor chorro y la que da un
mayor placer sobre la piel por la presion del
agua... lo sabéis verdad?? ), para llegar rapi-
do rapido a la pisci, a ver quién faltaba,
quién estaba...

Antes de meterme a la piscina me he
cruzado con Clara y con Ifiaki que ya se iban
una pena, bueno y me ha llegado el mo-
mento, zas al agua, inmersién... que goza-
da... ésta si que estaba buena, tres, cuatro,
cinco, seis segundos... qué maravilla.

He visto que no habia mucha gente, lo
previsto con un dia asi, eso si la cifra oficial
ha sido de 36, ojo! no estd nada mal.

Me he dedicado a jugar hoy de nuevo
con Arturo, con Nerea y otra pequefiaja,
que no sé como se llama, ha sido muy di-
vertido, y cansado... (estoy ahora dandome
cuenta que estoy loquito, no he parado en
todo el dia).

Hemos tenido una conversacién intere-
sante después, Chus, una nueva amatxu y
otro sefior (que fallos hoy con los nombres,
un dia mas, jeje, despitado!) sobre la cala de
Somocuevas y Barrika y el peligro que supo-
ne que urbanicen encima de ellas para que
pierdan su caracter totalmente naturista.

Lo mejor de hoy ha sido el final, los dos
dltimos largos que he hecho bajo el agua, s6-
lo tres personas mas, ha sido mi experimen-
to, sentir todo, con calma, con paz, fuera del
agua, sin ningtin sonido salvo el agua... muy
leve... y dentro del agua, buff, he buceado
muy muy despacio... joo, ha sido tremendo,
que paz... pero es que me he subido para la
ducha y ahora con calma en el hidromasaje
después de charlar con Maite unos instan-
tes, ha aparecido una pareja, y me han con-
tado con sumo interés que era su primera

experiencia desnudos, venian encantados
de la vida, él decia , me he sentido muy c6-
modo, ella me miraba emocionada... y sélo
las palabras paz y serenidad me lo han di-
cho todo.

Soy feliz con muy poco, si, para que mas,
pues tengo libertad para sentir.

Pd. El préximo dia, dia 26 de mayo, creo,
sera el ultimo dia, espero que el Ayunta-
miento de Bilbao reciba una buena noticia
naturista y asi la temporada que viene siga-
mos teniendo piscina libre. Me he enterado
que igual viene una amiga de Madrid, ani-
mo, y no vengas sola.

Pd. 2. voy a afiadir un email que he reci-
bido de una amiga de Valencia, Vero espero
que me perdones, pero me ha encantado
que me hayas escrito lo que me has escrito:
Gracias.

«Hola Ifiaqui!! no hace ni una hora que nos
hemos despedido y la Vero ya esta aqui dando el
cofiazo, (pero la peluquera no, la valenciana
;-)), ya me iba a dormir después de haber leido
tu diario de la piscina nudista de... Artxanda??
(como dices tii cuando no lo recuerdas) pero an-
tes te tenia que contar lo que me ha parecido.
Vaya, si todo es mds sencillo de lo que parece, ir
sin ropa, pero si es lo mds normal del mundo, y
si no que le pregunten a las manadas de leones
de la sabana africana, o a los koalas australia-
nos, incluso al pobre cangrejo que ya estaba yo
acusando de fisgon... Animales!! si eso es lo que
somos ni mds ni menos, pero llevamos ya mu-
cho tiempo, tanto tanto como desde el inicio de
la vida amargandonos los unos a los otros con
historias que no nos llevan a ninguna parte, no
se si me explico. El caso es que seria genial visi-
tar Artxanda, uno de esos domingos, si todo es
asi de maravilloso como lo cuentas, jo!! yo tam-
bién quiero ir!!!, el caso es que me vas a hacer
que me entre el gusanillo, vamos que se lo pien-
S0 proponer a mis amigas irnos este verano un
dia a la playa esta que te he comentado por pro-
bar, a ver que tal...

Bueno Ifiaqui, un besazo, ah! y espero que
tu amigo se recupere de la rodilla, de verdad que
lo deseo, mucha mucha suerte :-)»

Todos me hacéis sentir vivo. Y el ejem-
plo es Veroénica, gracias con el corazén en la
mano. Si no colaboramos los unos con los
otros que nos queda?? nos iremos de la vida
vacios.



Pd. 3. os pido disculpas por el pequefio
desorden pero lo necesitaba poner y decir.

26-05-02

Dia 9.Diario de una piscina. 26-5-02
23:28. La vida tiene ciclos hoy ha con-
cluido uno més en mi vida, la temporada de
fatbol 2001-2002 y la piscina de Archanda
dijeron hasta luego juntos de la mano.

Es muy bonito cuando ves que tu tiem-
po lo ocupas en cosas lindas y agradables,
cosas sencillas pero llenas de contenido, por
su humanidad, por su naturalidad, y asi me
siento cuando veo lo que ha sido esta tem-
porada en lo deportivo y en la piscina, me
siento bonito, me siento a gusto.

Hoy ha sido un dia gris, lluvioso, triste y
destemplado, y como el alma se contagia
por el clima (ese sol que nos da y nos qui-
ta...) pues el alma se sentia en mi desangela-
do y apagado, incluso con poca fuerza para
ir a Archanda...

Pero a pesar de ello o quizas gracias a to-
do ello decidi ir a la piscina para despedir-
me de todo, de la gente, de las sensaciones,
de las emociones, de un marco, de una pis-
cina que ya tiene un lugar en mi vida, en mis
suenos, en mi muerte.

Y a eso de las 18:10 con puntualidad me-
ridiana bajaba las escaleras hacia la piscina,
absolutamente desnudo y encantado una
vez mas, entré a la piscina y mi mirada se
encontré con Ana y Alberto, y tras los co-
rrespondientes saludos me zambulli en el
agua, de nuevo alli.

Después estuve hablando con Clara y
con Ifiaki, haciendo referencia a los que fal-
taban, por compromisos con la Federacion
Espafiola de Naturismo o con otro tipo de
actividades... para seguir con mis largos en
la piscina, pero el momento sublime ha sido
cuando estaba hablando con Santi, con Con-
su 'y con Modesto y éste tltimo ha dicho que
estd medio firmada la proxima temporada
naturista en Archanda, es sencillamente ge-
nial y maravilloso.

Hoy es cierto que la poquita gente ha da-
do un ambiente de especial calma y sereni-
dad, estdbamos unos 20 y el momento de
mayor quietud ha sido cuando me he des-
pedido de la piscina, estaba ya solo eran los

dltimos minutos y me he quedado mirando
unos segundos la piscina antes de zambu-
llirme por ultima vez, en la mayor de la mas
absoluta paz...

que calma podemos llegar a sentir. Ha
sido una fantastica despedida para una pis-
cina muy muy especial.

Pd.: Me gustaria hacer un homenaje y
despedida provisional al naturismo desde
aqui con el permiso de Don Mario:

Ustedes cuando aman Nosotros cuando amamos
Exigen bienestar Es un amor comun
Una cama de cedro Tan simple y tan sabroso

Y un colchdn especial Como tener salud

Ustedes cuando aman
Consultan el reloj

Porque el tiempo que pierden
Vale medio millon

Nosotros cuando amamos
Es fécil de arreglar

Con sabanas qué bueno
Sin sabanas da igual

Ustedes cuando aman Nosotros cuando amamos
Calculan interés Sin prisa y con fervor
Y cuando se desaman Gozamos y nos sale

Calculan otra vez Barata la funcion
Ustedes cuando aman
Exigen bienestar

Una cama de cedro

Y un colchdn especial

Nosotros cuando amamos
Es como renacer

Y si nos desamamos

No la pasamos bien

Ustedes cuando aman Nosotros cuando amamos
Son de otra magnitud Es facil de arreglar
Hay fotos chismes prensa  Con sabanas qué bueno

Y el amor es un boom Sin sabanas da iqual. ©

Inaki
Socio de ENE

Los mensajes han sido extraidos de la
lista exclusiva para socios que Euskal Natu-
rista Elkartea tiene habilitada en Yahoo-
Groups.

Estos textos los podéis encontrar en la
web de nuestros queridisimos Juanjo y Car-
men, en el apartado Temas Monogrificos.

<http://www.lugaresnaturistas.org>




Legalidad

Carta de ta D78 a los Ayantamientos

Alkate agurgarria:

Bizkaiko Foru Aldundisk, aurreko urteetan
bezalaxe, programa bat onetsi du 2002. urtean,
udel-barrutian hondartzaren bat duten udalekin
lankidetzan jarduteko; era horretan, udako kan-
painan, hau da, ekainetik irailera bitartean,
zaintza- zerbitzu bat jarriko du gure itsasaldeko
hondartzetan. Horretarako, 363.550 euroko au-
rrekontu-saila ezarri du, eta zenbateko horrekin
behar diren langileak kontratatzeko kostua or-
dainduko da.

2002. urteko udan zaintza- eta informazio-
zerbitzua, hondartzainen zerbitzua Bizkaiko
hondartzetan jartzeari begira, Bizkaiko udalek
eskaerak egin ditzakete eta zerbitzu horretarako
diru-laguntzak jaso ditzakete, Bizkaiko Foru Al-
dundisk martxoaren 12an eman zuen 50/2002
Foru Dekretuak ezarri duen gisa. Dekretu ho-
rrek, besteak beste, ezarri du zerbitzuari atxiki-
tako lagunak kontratatzea laguntzaren onura-
dunak izango diren Udalen eskumena dela, eta,
halaber, zehaztu ditu zein izango diren lagun-
talde horrek bete beharko dituen zereginak eta
bere lan-esparrua.

Era generikoan ezarri den zereginetako bat
da baimendu gabeko nudismoa galarazteko kon-
trolatzen jardutea. Gai horretako oraingo espa-
rru juridikoa kontuan hartuta, litekeena da arau
hori era ezberdinetan ulertzea, eta, hala, inork
gogoko ez dituen egoerak saiheste aldera, beha-
rrezkoa iruditu zaigu argi eta garbi uztea gai ho-
rretan nola jardun behar den.

Hori dela-eta, eskatzen dizut, zure iritziz
egoki eta eraginkorren den moduan, udal ho-
rrek kontratatu dituen hondartzainei behar
diren jerraibideak ematea, nudismo kontue-
tan esku har ez dezaten inola ere ez.

Besterik gabe, jaso agur bero bat.

Bilbon, 2002 Ekainaren, 25an

Estimado Alcalde:

Esta Diputacién Foral de Bizkaia, al igual
que otros afios, ha aprobado para el afio 2.002 co-
laborar con los Ayuntamientos en cuyo término
municipal haya alguna playa para implantar un
servicio de vigilancia de las playas de nuestro li-
toral durante la camparfia de verano, meses de ju-
nio a septiembre, para lo cual ha establecido una
partida presupuestaria de 363.550 euros, para
subvencionar el coste de contratacién del perso-
nal necesario.

La solicitud y concesion de subvenciones a
los ayuntamientos de Bizkaia para la implanta-
cion de este servicio de vigilancia e informacion
de las playas de Bizkaia, servicio de hondartzai-
nas, durante el verano de 2.002, ha quedado es-
tablecida mediante el Decreto Foral, de la Dipu-
tacion Foral de Bizkala, niimero 50/2002, de 12
de marzo. En este Decreto, entre otras cuestio-
nes, se establece que la contratacion de las perso-
nas asignadas al servicio es competencia de los
Ayuntamientos beneficiarios de la ayuda y se in-
dican ademds cuales son las funciones y dmbito
de trabajo de este colectivo de personas.

Una de las funciones, que se establece de for-
ma genérica, es la de control para impedir el nu-
dismo no autorizado. Teniendo en cuenta el ac-
tual marco juridico en esta materia, la posibili-
dad de que se hagan interpretaciones diversas so-
bre esta norma y al objeto de evitar situaciones
indeseables para todos, he entendido que era pre-
ciso que debe quedar clara la manera de actuar
sobre este particular.

Es por ello por lo que te solicito que, de
la forma que consideres mas conveniente y
eficaz, transmitas a los hondartzainas que
ese ayuntamiento haya contratado, las ins-
trucciones pertinentes para que en materia
de nudismo no intervengan en ningiin caso.

Sin otro particular, recibe un cordial
saludo,



Queremos expresar nues-
tro agradecimiento desde
aqui a la Diputacién Foral de
Bizkaia, y mas concretamen-
te a Esther Solabarrieta, Dipu-
tada de Medio Ambiente y
Accién Territorial, Carmen
Urbieta, Directora General de
Medio Ambiente, Gabriel Pe-
reda, Jefe de Servicio de la Di-
putacion, Leo Lobato, Ahinoa,
secretaria de Esther, Miradi,
secretaria de Carmen, y a to-
dos aquellos que amable-
mente nos han atendido.

Lo que para la Diputa-
cién es una simple rectifica-
cién, una carta con una
pequefia indicacién a los
Ayuntamientos, para
nosotros es un reconoci-
miento de que existimos
y tenemos nuestros de-
rechos que merecen ser
tan respetados como los
de cualquier otro colec-
tivo. Es una muestra a la
sociedad de que el nu-
dismo es legal y no pue-
de ser tratado como una
conducta ilegal.

Aunque sabemos
que en las instituciones
todavia no existe la
consciencia de que so-
mos un colectivo discri-
minado, victima de los
prejuicios generados en
otras épocas, por lo me-
nos, con detalles como
el de la Diputacién, ve-
mos que empiezan a
percatarse que el actual
marco juridico contem-
pla el nudismo como
una actividad plena-
mente legal... y acttian
en consecuencia.

Queda asi expresado
nuestro agradecimiento.

ENE



Experiencias

5" avo de Luganes Naturnistas

He aqui algunos relatos que describen el
encuentro. En este caso, las palabras valen
mas que mil imédgenes.

Este fin de semana hemos tenido la suer-
te de que el Sol nos haya iluminado a unos
pocos de nosotros, pero no con sus rayos
normales, sino con los rayos del Sol de Lu-
gares Naturistas que dan bienestar, alegria,
amor al préjimo, al entorno, buena salud y
diversién absoluta.

Como explicar la cantidad de sentimien-
tos que uno puede llegar a sentir por un lu-
gar, por un gesto, por una playa, por unos
amigos por un cielo estrellado y por la vida
en si mismo, es imposible.

No tendria capacidad esta maquina en la
que escribo para poder albergar la cantidad
de amor hacia las personas que he conocido
o con las que me reencontrado, de amor ha-
cia un lugar del que dificilmente vaya a po-
der aguantarme de ir de nuevo, de una con-
memoracién que aunque se celebre cada
afo deberia celebrarse cada dia, para todo el
mundo asi se erradicaran de un solo golpe
todos los males que nos aquejan en esta ci-
vilizacién tan textil.

Sea por la vuelta al lado salvaje que hici-
mos al disfrutar de la arena como la disfru-
tan los animales, o por el retorno a nuestros
origenes mas lejanos compartiendo un he-
cho tan simple como el embadurnarnos co-
mo lo hacian nuestros ancestros. No solo
por el hecho del poder curativo de la arcilla,
sino por el poder curativo del contacto hu-
mano-amigo, sin méds motivo que el de di-
vertirse en compafifa disfrutando del mo-
mento y de la situacién compartiéndola con
los que te acompafian, quizas todas estas co-
sas nos hagan entender atin mas si cabe que
el naturismo-nudismo es una forma de vida
en la que “SER” es lo mas importante, y
amigos mios nosotros en este fin de semana
hemos “SIDO” més que nunca.

Una de las ultimas conversaciones que
tuve en el encuentro, fue sobre el hecho de si
diera la suerte de que nos tocaran mil millo-
nes en juegos de azar para poder asi disfru-
tar de la vida con mas empefio, bueno a mi
en estos dias que ha pasado, me han tocado
mil millones. Mil millones de sonrisas por
un encuentro deseado, mil millones en ra-
yos de sol sobre nosotros en un dia que no
esperdbamos tenerlo, mil millones en gra-
nos de arena en nuestra piel, mil millones en
gotas de agua por una lluvia refrescante, mil
millones en bailes por una mdsica que te
anima, mil millones en risas por un chiste
bien contado, mil millones en dosis amor
por unos bebés recién nacidos, mil millones
en estrellas de un cielo para nosotros solos,
mil millones en abrazos por una despedida
siempre triste. 51, a mi me han tocado mil
millones, para que quiero mas.

Ahora quizas en nuestras casas todos
pensaremos en qué nos ha movido a tener
todo esto y a disfrutarlo en este momento, y
para mi esta claro, los motores que a nos han
movido han sido Juanjo y Carmen.

Ellos no sé si saben que con su carifio y
con su forma de ser, que es tnica e irrepeti-
ble, nos han dado tanto, que no somos ni se-
remos capaces de devolvérselo por mucho
que nos esforcemos, que lo intentaremos de
eso pueden estar seguros. Desde estas pocas



palabras quiero agradecerles el haberme de-
jado conocerles a ellos y a vosotros y el ha-
ber podido disfrutaros.

Y aunque podria seguir y seguir no quie-
ro que mis pensamientos pesen mas en la
lectura.

Espero, bueno mas bien ansio, el poder
volver a veros a todos de nuevo, besos y
abrazos para todos.

Después de serenar los espiritus, des-
pués de sedimentar los recuerdos, después
de introducirnos en la 16gica monotonia de
nuestra vida cotidiana con el dulzor de los
recuerdos del fin de semana pasado en Sie-
rra Natura y contemplando algunas fotos,
me sale ahora este “bodrio”, primero por-
que os lo merecéis; segundo porque asi ten-
go la ocasién de apuntar algunos recuerdos
cuya sola referencia por si misma ya es un
placer; y tercero porque me da la gana, cues-
tién, esta tltima, muy a tener en cuenta en
un pesado como yo.

Ya sé que el solo predmbulo puede hace-
ros pensar “ya esta el pelma de Chuco”, pe-
ro ésta es la ventaja de escribir, que quieras
o no, alguien habra, en algtn sitio, que ten-
ga tiempo y ganas de leerlo.

Sierra Natura esta ahi, a la vuelta de la
esquina para todos nosotros, y a unos 43° de
latitud del meridiano de Reinosa.

A ella llegaron el pasado dia 7, superan-
do latitudes y longitudes naturistas desde
Barcelona, Bilbao, Burgos, Gandia, Madrid,
Murcia, Navarra, Santander, Torrelavega,
Valencia y Valladolid.

Para todo este trasiego bastaron unas li-
neas en un e-mail, en las que simplemente
se daba una fecha y se evocaba un aniversa-
rio, el tercero, de Lugares Naturistas, y todo
el “Mundo Naturista” se movilizé ante tan
elemental convocatoria. Se cancelaron com-
promisos, se alteraron planes. Hubo consul-
ta de mapas y surgieron combinaciones de
viajes. Se rompi6 la unidad de algtin matri-
monio y se desoyeron consejos médicos. Se
perdieron noches en autobuses...

Todo fue informal, doméstico, entrafia-
ble. Huimos en un rasgo de espontanea ori-
ginalidad hasta de la foto de grupo. Que ya
es huir. Nuestro recuerdo sera asi mas pro-

fundo, por imaginativo e inmaterial. Ade-
mas no todos hubieran estado en el negati-
vo, y en el de nuestros corazones no falté
nadie.

Llegué desde Burgos con Felicisimo y
Maribel en su coche. No tuvimos ningtn
problema en encontrar Sierra Natura gracias
a las indicaciones que nos habia dado Chus
(el Ubicuo). No hizo falta usar la GPS. Y...
(quién es el primero que me encuentro?:
Fernando Unibaso (el Omnipresente). Me en-
sefia la habitacion y el albergue. Escojo cama
por ser el segundo en llegar y me pongo c6-
modo, esto es: “fuera ropa”.

Juanjo, ;sin Carmen? llega-mafana-por-
la-tarde, me presenta a César y Olga a quien
no conocia. Si, yo soy el del osito.

Cuando bajaba hacia la piscina se ofan
las voces de los alli presentes, destacando
sobre todas ellas las de Javier Sedano (el Mu-
do). Vi una silueta pequefia dando brincos.
Cuando me acerqué més vi que era Yue, asi
que Fernando (el Padrazo) no podia estar le-
jos. iBien!, no lo veia desde el Encuentro de
Cantabria.

Una vez en la piscina conozco, jpor fin!,
a Paco y Carmen. He oido hablar tanto de
ellos que solo me faltaba poner un rostro a
esos nombres. Al cabo de unos minutos es
como si nos conociéramos de siempre. Y con
Fernando e Izaskun tres cuartos de lo mismo.
Pese a ser “vecinos de provincia” no habia-
mos coincidido hasta hoy. ;Quién mas habia
por ahi?, ahhh, Silvia y Armand. Mis amigos
de Barcelona que en el primer Encuentro de
Cantabria hicieron que cambiara todas las
ideas que tenia sobre Catalufia y los catala-
nes. Encantadisimo de volver a verlos.




Después de comer, mas tertulia en la
piscina. Cada vez iba llegando mas gente.
Llegaron, jal fin!, Kika (Paca-Zarza) y David
(Davilién). A la hora de la sauna Elisabeth y
Javier dejaron al pequefio Daniel con Silvia, y
este ni se inmutd. Ya hubiéramos querido
cualquiera de nosotros tener unos hijos tan
tranquilucos. Al menos yo.

Después de cenar, mas tertulia. Me fui
pronto a la cama, porque estaba cansado. Y
me despertaron a las tantas unas voces que
pedian, a gritos, hielo para el giiisqui, vasos,
etc. Como reconoci dicha voz, sabia que no
era de Alfonso, ni de Angel, y por eso les de-
jé dormir un poco mas por la mafiana. No
hubo venganza. Adivina-adivinanza:
(quién hablaba?

Cuando se fue despertando todo el
mundo, pelea por las duchas. Torpe de mi,
no habia revisado el neceser. Menos mal que
Luis Angel me ech6 una mano.

Cogimos los bocatas y a la playa. Espe-
ramos un ratuco en la gasolinera para que se
incorpore a la caravana Ifiaki Baranda, que
venia desde Bilbao haciendo noche por el
camino. Ese ratuco lo aprovechamos viendo
unas fotos que habian traido Luis y Maria.

La cantidad de vueltas y revueltas que
tuvimos que dar para llegar sirvieron para
despistar a las nubes de agua que nos segui-
an. Se perdieron por el camino y nos dejaron
disfrutar de un dia de playa que, en princi-
pio, no amanecié como tal.

Alli llegaron Isabel y Hans, y tuve opor-
tunidad de charlar con Miguel Angel y con
Joan, a quien no conocia. Tampoco conocia a
Antonio ni a Jorge, pero eso no importa. Les
“conocia” de siempre. A quien si conocia
era a Javier y Belén, pero hacia un par de
afos que no los veia.

Menos mal que David nos hizo saltar las
lagrimas de risa ensefidandonos como hay
que sacudirse la arena. Asi se nos olvidé un
poco el hambre que pasamos, porque no ha-
bia chiringuito ni “unos bocatas asi”.

Ya de vuelta, paramos a tomar un pin-
cho y Manolo Calvo nos dio toda una leccion
de geografia gastronémica. Fueron muchos
sitios para recordar, quiza tenga que editar
una guia.

Después de cenar Juanjo entregé un di-
ploma a Sierra Natura en pleno en las perso-

nas de Diego y Carmen, y otro a los dos pe-
quefiucos. Y qué momento mds bonito cuan-
do Laura sali6 a recogerlo dando de mamar
a Lucia, mientras Andrés miraba. Me pre-
gunto si en otro contexto no naturista esto
hubiera sido posible.

No falt6 nada ni sobré nada. Todo pasé
como si fuera una copla. Fugaz, sencillo,
verdadero. Y con la verdad de nuestro afec-
to nos despedimos para vivir otra vez des-
perdigados, pero cantando nuestro entrafia-
ble entendimiento como aquel mozo, canté
su amor, yendo a mozas...

Pa casuca me marchu
Y bien contentu,
Pilaruca me entiendi
Y yo la entiendu...

Toda esta semana he estado recordando
el bonito fin de semana pasado, un fin de se-
mana muy especial, y por supuesto diferen-
te, lo que me lleva a pensar una vez mas que
no todo lo bueno lo conocemos, y que he-
mos de ser aventureros, al menos en alguna
ocasion sobre aspectos que la vida nos pue-
de regalar.

Porque la vida es un regalo, aunque sélo
nos demos cuenta a veces... os acorddis de
Erik?, pues bien, con sus 24 afios, hoy a per-
dido su pierna izquierda, si, se la han ampu-
tado, pero a pesar de los pesares, ayer toda-
via bromeaba y sonreia con esa mirada gran-
de, hinchada, profunda y quizds un poco
triste, atin sonrefa y bromeaba, admirable.

Por ello voy a compartir con vosotros co-
mo me siento y como me he sentido estos di-
as y porqué.

El viernes pasado sali de Bilbao a eso de
las 20:00 y durante 5 horas de disfrute de la
conduccién me dirigi a Albacete, donde per-
nocté ansioso de que llegase el dia siguiente...

Sébado 11:12 a.m. conecto con la excur-
sién de lugares naturistas que va a pasar el
dia de playa a Cullera, me da la bienvenida
Juanjo en un tono muy cordial y Chus me
saluda desde la distancia con su mirada aco-
gedora... asi que ponemos rumbo a Cullera.

Tras un viaje con un par de tormentillas,
llegamos a Cullera, alli Juanjo me presenté a
todo el mundo, a todos vosotros, y bueno,
era genial, todos alli en pelotillas como si



una excursion del cole a la playa se tratase,
pero como si de una peli o un suefio se tra-
tase, muy divertido... un grupo increible...
que supongo que no acertaria a enumerar
uno por uno hasta el final... asi que si os di-
go que fue un placer, conoceros a todos, Ce-
sar, Olga, Javier, Elizabeth, Daniel, Luis,
Carmen, Maxi y mujer, Isabel y Hans, Luis,
Manolo, Angel, Alfonso, Miguel, Fernando,
Izaskun, Fernando, Fernando... Paco, Car-
men, Javi, Chuco, Kika, Armand, Silvia, Jo-
an, Belén, Javi, ademas de Chus y Juanjo por
supuesto... asi que la comida del super bo-
cata de attin, la siestecita, el bafiito posterior,
las diferentes charlas, y el partido de fitbol
resultaron sencillamente geniales, un ciimu-
lo de genialidades que da un punto estu-
pendo al sdbado 8 de junio de 2002.

El viaje de regreso a Sierra Natura resul-
t6 divertido pues habia bastante hambre en-
tre los "excursionistas" y el coche guia se sa-
li6 de la ruta prevista y yo decidi seguirle, la
idea fue de Carmen, salir en Tous a un res-
taurante donde ponen unos bocatas de
muerte... y bueno el resultado fue que aca-
bamos tomando una tortillita deliciosa con
pimientos, morcilla y chori, aderezados con
una cerveza con limoén helada, el resultado,
imaginadlo, o bien... recordadlo, se me hace
la boca agua...

Bueno, llegamos a Sierra Natura, en un
paraje natural y de montafia, donde casi pa-
rece que la influencia humana no llega, en

plena sierra, en lo mas profundo del paramo
valenciano.

La puerta de piedra que da paso a sierra
natura nos invita a pensar que entramos a
un lugar diferente y asi es, pues como Juan-
jo me ensefi6 rapidamente, el estilo naturis-
ta, natural, como si de los picapiedra se tra-
tase, cautivaba, de una forma muy sutil.

Me toco una cama en “la nube”, habita-
cién del albergue, absolutamente acogedo-
ra, aunque no me dio mucho tiempo a dis-
frutarla pues teniamos que ir a cenar, era la
hora sefialada, asi que a ducharme y a ce-
nar... por cierto... que pongo para cenar?? al-
go elegante... cémodo, con estilo... que di-
ces? pero si puedes ir desnudo, bien! increi-
ble verdad? pues nada, una camiseta y la to-
alla y a cenar.

Sierra Natura esta dirigido y organizado
por Diego y Carmen, con la ayuda de Eva, y
mdas personas que se me escapan... pues
bueno, he de decir que la cena estuvo muy
sabrosa, y mas teniendo en cuenta, nuestra
merienda improvisada, jeje. Incluso Diego
se sento junto a mi y compartié unos instan-
tes de su tiempo durante la cena con noso-
tros, un placer.

De aquella noche tan especial y de boni-
tos reconocimientos me quedo con dos co-
sas. Una, que si en una fiesta donde estas
bailando y sudando y te apetece estar cémo-
do y desnudarte no lo puedes hacer, excepto
en Sierra Natura, pues creo que bailar un
rock and roll desnudo
como lo baila Juanjo
con Carmen es algo
que pocas personas
puedan llegar a reali-
zar, fue tremendo. Y la
Segunda, como nos fui-
mos 15 personas al pa-
ramo andando durante
30" aproximadamente,
hasta un punto donde
la luz sobre la béveda
celeste era practica-
mente nula, lugar ma-
gico, miles de estrellas,
paz absoluta, que con-
seguimos cuando nos
callamos todos durante
un par de minutos, al-



gunos de nosotros tumbados en el suelo y
experimentando los sonidos més puros y las
imagenes més intensas que la naturaleza nos
puede ofrecer para hacernos sentir una par-
te muy afin a ella.

Tras la excursion volvimos a la fiesta
donde me acuerdo que me encontré con An-
drés, el padre de Lucia, una de los nuevos
naturistas... tenfa muchas ganas de juerga, y
de hacer deporte! pues queria que ju-

gasemos un partido de fatbol a eso %

de las 3 de la manana, jeje, muy di- Lol

vertido. 3 '.':"":'"
El domingo se caracterizé por i

el sol, y bajo el sol tuvimos la posi-  # ¥

bilidad de correr desnudos Angel, gt

Bernat y yo, mientras que los demas
paseabais placidamente por pleno mon-

te, en concreto todos fuimos por el circuito
de cross, y fue maravilloso poder correr li-
bre en medio de arbustos, entre flores con
olor a tomillo, a romero, y demads esencias,
que bonito.

Después del correspondiente chapuzén
en la piscina, hubo tiempo para un bafio de
arcilla, lo que supuso una revolucién en la
villa pues un montén de gente corriamos

por alli con forma de escultura verde, inclu-
50 a varios nos toco la suerte de ser inmor-
talizados con unas fotos que pueden decir
mucho de lo que alli ocurrid, bonitas emo-
ciones compartidas con arcilla.

A partir de aqui el dia fue maés triste pues
la experiencia tocaba a su fin y poco a poco la
gente se iba a sus casas, a pesar de la gran pa-
ella que pudimos degustar después gracias a

Carmen, la cual nos dejé un estupendo

" sabor de boca a todos nosotros.

- Me fui con un estupendo sabor
de boca de una experiencia que es-

{ .= pero repetir, me fui con la sensa-
%
M

ciéon de haber tocado la vida una

"“,_-I vez mas, de llevarla dentro y de

sentirla con absoluta serenidad a mi
alrededor.
Un beso a tod@s.©

Con permiso de
IAaki, Chuco y, ejem, ejem... David

Extraido de
la lista [Lugares Naturistas]



Iniciativas

NarySol: Propucsta para el future

Somos un grupo de personas (nos hemos
conocido en distintos sitios naturistas-nu-
distas) que estamos hartos de exigencias, im-
posiciones y normas caprichosas fuera del
contexto naturista, existentes en distintos
centros naturistas y nos gustarfa crear un
nuevo espacio, de propiedad comunitaria,
sin animo de lucro, basado en la igualdad y
el respeto mutuo, méas acorde con nuestra fi-
losofia de vida y nuestra forma de ver el ocio
dentro del naturismo.

No pretendemos ni queremos excluir a
nadie ni poner en cuestién la forma de ver el

naturismo en los centros existentes, pero en-
tendemos que deben estar creados, gestio-
nados y dirigidos por naturistas. Nuestro
proyecto estd pensado principalmente para fami-
lias que quieran disfrutar libremente del sol y la
naturaleza, y poder crear un entorno agrada-
ble, con un minimo de normas sociales basi-
cas para la buena marcha. Y un maximo de
respeto por el entorno, el medio ambiente y
los demds. Nuestra intencién es formar un
club o asociaciéon tomando como referencia
los principios de los “Club de Sol” existentes
desde hace décadas en Europa.

suucuencia de
Naturnistae
ANAR (Asociaciéon Naturista de
Aragoén) ha celebrado en el municipio de
Martin del rio unas Jornadas de Convi-
vencia de Naturistas.
Con un coste de 60e los dias 28, 29 y
30 de junio tuvo lugar este encuentro en
el que se realizaron diferentes activida-
des de las que esperamos poderos dar
cuenta en posteriores boletines.
Desde aqui nuestro apoyo a esta ini-

ciativa que deja claro que ANAR ha en-
trado con fuerza en una nueva etapa.©

42%%%& "5
ew) Scerna Natura

El 15 de agosto tendra lugar el 4°
Cross Naturista en Sierra Natura. Sera
uno de los actos que tendra lugar en Sie-

rra Natura a partir del 15 de agosto, ya
que este afio estd proyectado realizar
otras actividades. Asi el 16 habra nata-
cioén en la piscina (claro) y el 17 otros jue-
gos, organizados por la preciosa anima-
dora del centro e hija de Diego, Eva.
Para mas informacién pueden con-
sultar con Sierra Natura en el teléfono
96 225 30 26.©
<s_natura@terra.es>
<http://www.sierranatura.com/>

,whm

El Ayuntamiento de Getxo es el tinico
del Pais Vasco que aparece en la lista ne-
gra del Defensor del Pueblo entre las ad-
ministraciones reacias a colaborar con la
institucion, segun el dltimo informe en-
tregado ayer a las Cortes. El organismo
formul6 el ano pasado 153 reclamacio-
nes, de las cuales fueron aceptadas 76.9

<http:/lwww.elcorreodigital.com/>




Inicialmente estamos localizando em-
plazamientos por la zona de Tarragona.
Queremos contactar con personas que quie-
ran implicarse en el proyecto, colaborando
en él aportando ideas (funcionamiento, nor-
mas, etc.) y ser uno mas. Por favor abstén-
ganse personas intransigentes o con con-
ductas sectarias.

Las personas interesadas en ponerse en
contacto con nosotros hdganlo tinicamente a

través de: NatiSol@communities.msn.es ©

NatySol
<http://es.groups.yahoo.com/group/natysol>

Si queréis participar en este boletin contando vuestras experien-
cias, no lo dudéis. Poneros en contacto con nosotros bien a través
del correo electronico, bien a través de la direccion de la aso-
ciaciéon. Ambos figuran en el interior de la portada de este boletin.

Pagina web de ENE
(Euskal Naturista Elkartea -
Asociacion de Naturistas Vascos)
<http:/lwww.euskalnet.net/ene1998/>

Pagina web de La FEN
(Federacién Esparfiola de Naturismo)
<http://www.naturismo.org/>

Lugares Naturistas
<http://www.lugaresnaturistas.org>

La puerta de Jonas
<http://www.geocities.com/heliojonas/>

La Pagina del
Nudismo/Naturismo en Espana
<http://nudismo-naturismo.com/>

La vida Naturista
<http://naturistas.iespana.es>

Informacion sobre la lista [Nudista]
<http://www.nudista.cjb.net>

BuscaNat - El Portal Hispano Naturista
<http://buscanat.iespana.es>

Informacién sobre Naturismo en Portugal
<http://lwww.infolara.com/naturism>

Informacion sobre la crisis de Getxo
<http:/lwww.getxonudista.cjb.net>

Si conoces algiin enlace de interés no dudes en mandarnoslo a nuestra direccion
<ene1998@euskalnet.net>

Asociaci6 d'Amics de
la Playa Naturista del Torn
<http://www.naturismo.org/torn>

Club Catala de Naturisme
<http://www.ccn-naturisme.org/>

Asociacion para el Desarrollo
del Naturismo (Madrid)

<http://www.naturismo.org/adn>

Proyecto Club Nat y Sol
<http://www.iespana.es/natysol_es//index.htm/>

Asociacion Naturista de Aragén
<http://pruden2.tripod.com/naturismoaragon/index.html>

Asociacion Naturista de Galicia
<http://www.ang-naturismo.org/>

Asociacion Naturista Balear
<http://www.naturismo.org/anb>

Jovenes Naturistas
<http://www.iespana.es/jovnat>

Canal irc #nudisme
<http://www.nudisme.gq.nu>

Grupo donde se pueden descargar
los boletines de ENE en formato .pdf
<http://es.groups.yahoo.com/group/eneboletin>




NATURISMO A PIE DE PLAYA

34 Apartasuites de lujo en Vera
(Almeria)

a ashii e
CMFRUTAE DE LS FLETS,
HL A, LS SATLESLEDS

¥ Fi OEPSSTE EH UH
FRTORKN A LA

» LBk hifALfE STAELSS. CRH COLSTSJDEL
EOHAR hikBlFillal iLiitibs il
= HillOwis CLUBENTS
o LR T
Rimra i Lok Saiitbis ¢ TR OF STan
Mafd i T kel i
MR OuALEL 1 DUEme & FECLESS OE ®@ FTR
[T TR
Red sdfiniEadnsan

ARMONY £5 INATURA

P magy | -l e B ]

BB




El estilo de vida que a ti te gusta en un
entorno incomparable

kilometros de playas, rodeados de campos de

golf, con una temperatura media anual perfecta

para disfrutar de tu inversion todo el aiio

URBANIZACION

NATURISTA

Bungalows de 1y 2 dormitorios.
Totalmente amueblados. Jardin-terraza.
2 piscinas, una de ellas climatizada,
jacuzzi, minigolf.

Financiado a su
medida

viaje con nosotros a ver su futura casa

TORREMAR
NATURA

CONSTRUYEY MARE NOSTRUM ALMERIA http://www.keymare.com
VENDE Doctor Areilza 10 metro INDAUTXU Ctra. Villaricos Garrucha, s/n Fernando El Santo, 3 m T.IE
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